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งานไหนใช้ AI ตัวไหน ?
คู่มือการเลือก AI Tools สำหรับคนทำงาน 

AI Tools กลุ่มที่ไม่ใช่ Image Gen แบ่งออกได้เป็นกลุ่มย่อย 3 กลุ่ม
รู้ จกัครบ ใชถ้กู ประหยดัเวลาไดจ้รงิ

วิจยัและสรุปขอ้มูล

มีข้อมูลที่ต้องการให้สรุป เช่น PDF
Webpage Video Audio
ค้นหาข้อมูล Insight จากกองข้อมูลที่มี
อยู่
วิเคราะหเ์อกสารจากหลายต้นทางพรอ้มกัน
แปลงรูปแบบข้อมูลที่กระจัดกระจายเป็น
Output รูปแบบที�ต้องการ

ตัวอยา่งงานจรงิ:
สรุปรายงานวิจัยตลาด 40 หน้าออก
มาเป็น Slide ไมเ่กิน 5 แผน่
เปรียบเทียบข้อมูล Proposal ของ
Vendor 3 รายพร้อมกัน
ค้นควา้ขอ้มูลขา่วเหตกุารณที์�สนใจ

Starter Prompt:
สรุปประเด็นหลัก 5 ข้อ จากข้อมูล
Source ทั้งหมด
สร้าง Infographic สรุปเนื้อหา
ข้อมูลทั�งหมด
สร้าง Mindmap แสดงความ
สัมพนัธข์องขอ้มูล Source ที�ไดร้บั
สรุปเหตุการณ์การปรับขึ้นราคาน้ำมัน
ในรอบ 30 วันที�ผา่นมา

คิด เขยีน วางแผน

เขียนอีเมล รายงาน หรือ
Proposal
ต้องการไอเดีย วางแผน ระดมความ
คิด ปรกึษากลยุทธ์
อธิบาย สอน แปลภาษา เตรียม
ข้อมูล

ตัวอยา่งงานจรงิ:
ร่างอีเมลปฎิเสธโครงการแบบสภุาพ
ตรวจสอบ Grammar ปรับโทน
ของภาษา
ออกแบบ KPI OKR ของทีมจาก
บริบทของธุรกิจ
อธิบายศัพท์เทคนิคหรือคำเฉพาะ /
สร้างบทเรยีนสาํหรบัการเรยีนรู ้

Starter Prompt:
ช่วยร่าง [ชนิดเอกสาร] สำหรับ
ส่งให ้[ผูร้บั] ใหด้เูป�นทางการ
ออกแบบ KPI ทีมขาย [บริบท
ธุรกิจ] จำนวน [x] ข้อ สำหรับ
ระยะเวลา 3 เดือน
แก้ไข Grammar [ประโยค]

ทำงานแทน / Automate

สร้าง Dashboard / Pivot Table
บน Excel File
สร้าง Slide Presentation จาก
ข้อมูลที�มอียู่
สร้างและส่ง Report ประจำสัปดาห์
ทุกวนัจนัทร ์8 โมงเชา้

ตัวอยา่งงานจรงิ:
นำข้อมูลยอดขายใน Excel File ไป
สร้าง Slide นาํเสนอ GM
หา Insight จากข้อมูลการซื้อขายใน
ตาราง Excel File และสร้าง
Interactive Dashboard ที่สามารถ
ปรับขอ้มูลตามประเภทสนิค้าได้
วิเคราะห์ข้อมูล Sentimental
Analysis จาก Comment ลูกค้า

Starter Prompt:
อ่านข้อมูลใน [Excel File] แล้วสร้าง
Interactive Dashboard ลงใน
Sheet ใหม่  / สร้าง PowerPoint สรุป
Insight จำนวน [x] หนา้
อ่านข้อมูลใน Folder [ชื่อ Folder] และ
อ่านไฟล์ใหม่ล่าสุด จากสรุปข้อมูลเป็น
Report แล้ว Save ไว้ที่ Notion ทุกวัน
ตอน 08:00 AM 

ไม่แน่ใจวา่ใชตั้วไหน ? ลองถามตัวเอง 3 ขอ้นี�ง่าย ๆ

มีข้อมูลต้นทางที่ต้องการให้ AI
ทำความเขา้ใจ/ค้นควา้ ใชห่รอืไม?่

อยากให้ช่วยคิดหรือเขียนโดย ใช่
หรือไม ่?

อยากให้ช่วยทำงานแทนจน
เสร็จ ใชห่รอืไม?่
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